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Witamina E (100 Ul)

Cena 57,00 zt
] Numer katalogowy FL0O094
Producent Calivita

jwmmmi.

Opis produktu

Witamina E

Witamina ,E” zwana czesto ,eliksirem miodosci” nie tylko op6zni procesy starzenia, ale wyraznie odmiodzi
nasze ciato. Ponadto poprawi wzrok, wzmocni serce, poprawi poziom cukru. Warto po nia siegnac juz dzis, gdyz
w diecie przecietnego Polaka dawka witaminy ,E” jest o wiele za niska.

8 powoddw dla, ktérych warto siegnaé po witamine E

. Witamina E to silny przeciwutleniacz.

. Chroni komérki i tkanki przed uszkodzeniem, a tkanke ptuc i jamy ustnej zabezpiecza przed szkodliwymi
zanieczyszczeniami znajdujacymi sie w powietrzu, doskonata na odwrdcenie skutkéw dziatania smogu.

. Zapobiega niedokrwistosci hemolitycznej poprzez ochrone czerwonych ciatek krwi.

. Witamina E to naturalny obronca przed staroscia.

. Nie dopuszcza, aby wolne rodniki niszczyty tkanke tgczna, odpowiedzialng miedzy innymi za jedrnos¢ skéry.

. Spowalnia proces starzenia sie mézgu i krwi.

. Poprawia przeptyw krwi przez tkanke mézgowa, co posrednio prowadzi do spowolnienia procesu starzenia mézgu i
zwigzanych z tym probleméw ze spadkiem zdolnosci intelektualnych.

. Witamina E moze obnizy¢ poziom cukru i by¢ pomocna w niektérych przypadkach cukrzycy. Niektére badania
Swiadcza o pozytywnym wptywie witaminy E na wydzielanie insuliny.
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Roli opisywanej witaminy nie mozna réwniez pomingé¢, méwigc o chorobach serca.. Cholesterol LDL poddany dziataniu wolnych
rodnikéw utlenia sie i przyczynia sie do powstawania blaszek miazdzycowych, ktére gromadza sie w tetnicach, zwezaja je.
Taki stan jest niebezpieczny, poniewaz prowadzi do choréb serca. Tutaj ponownie z pomocg przychodzi witamina E, ktéra
chroni cholesterol LDL przed utlenianiem. Poza tym zapobiega ona agregacji ptytek krwi, poprawia poziom ,dobrego”
cholesterolu we krwi, skraca czas powrotu do zdrowia po operacjach.

Istotng role witamina E odgrywa przy wzmozonym wysitku fizycznym. Po ¢wiczeniach poziom wolnych rodnikéw moze
znacznie sie podniesé, co przyczynia sie do wzrostu liczby urazéw, zbytniego przemeczenia. Osoby przyjmujace porcje
witaminy E w dawce 400 j.m. osiagaty lepsza forme, a szkody spowodowane ¢wiczeniami byty o wiele mniejsze niz u 0oséb
nie siegajacych po dodatkowg witamine E.

Witamina E chroni naczynia krwionosne oczu przed szkodliwym dziataniem wolnych rodnikéw, jest niezbedna do prawidtowego
rozwoju siatkéwki oka.
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Inne dziatanie witaminy E na nasz organizm:

¢ zapobiega powstawaniu skrzepdéw,

¢ obniza ci$nienie,

e rozszerza naczynia krwionosne,

¢ wspomaga leczenie chorédb skéry /tradzik, grzybice/,

® przyspiesza gojenie ran, zapobiega powstawaniu blizn

e przynosi ulge w chorobach zwyrodnieniowych stawéw,
e zwalcza zaéme,

e wzmaga prace systemu odpornosciowego, odmtadza go
e zapobiega nowotworom m. in. ptuc, okreznicy, macicy;
¢ tagodzi skutki szkodliwego dziatania stofica na skére

Witamina to zwigzek rozpuszczalny w ttuszczach, dlatego do jej prawidtowego przyswojenia nalezy dodac niewielka ilos¢
ttuszczu do positku. Witamina E firmy CaliVita jest pochodzenia naturalnego i jako mieszanina 8 tokoferoli, jest prawie 2 razy
bardziej skuteczna od syntetycznej, ktéra stanowi samodzielny zwigzek chemiczny d-alfa tokoferol.

Sktad: 100 kapsutek
1 kapsutka zawiera:
Witamina E 100 mg

Sktadniki:
witamina E, kapsutka zelatynowa (zelatyna, woda, gliceryna)

Wytworzono w zaktadzie przetwarzajgcym jaja, ryby, skorupiaki, mleko, orzeszki ziemne, orzechy, soje, nasiona sezamu,
dwutlenek siarki i siarczyny, zboza zawierajgce gluten, tubin, mieczaki, seler, gorczyce - istnieje mozliwa obecnos¢ tych
sktadnikéw w produkcie.

Uwagi! Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako
substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zréwnowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb zycia jest wazny dla funkcjonowania
organizmu.Nie uzywaj produktu, jesli brakuje zewnetrznej folii zabezpieczajacej lub jest ona uszkodzona.

Przeciwwskazania: Nadwrazliwo$¢ na sktadniki preparatu.

Ostrzezenie: Osoby ze sktonnos$ciami do uczulen, przyjmujace preparaty lecznicze (m.in. przeciwzakrzepowe,
przeciwgrzybiczne), majgce problemy z krwawieniami, majace problemy zdrowotne (m.in. nadci$nienie tetnicze), osoby przed
zabiegiem operacyjnym oraz kobiety w cigzy i karmigce piersig przed zastosowaniem preparatu powinny skonsultowac sie z
lekarzem.

Warunki przechowywania: produkt nalezy przechowywac¢ zamkniety, w suchym i chtodnym miejscu. Suplementy diety
powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Producent: CaliVita® International, Berlin, Connecticut 06037, USA.

Importer: CaliProducts Kft., Aranykéz u 6.VI. 58, 1052 Budapeszt, Wegry.

Dystrybutor: POLFIT Sp. z 0.0, ul. Warszawska 547, 05-083 Wojcieszyn
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