Dane aktualne na dzien: 27-06-2026 16:23

Link do produktu: https://www.vitavita.pl/vital-ab-witaminy-do-grupy-krwi-b-p-41.html

VITAL AB- witaminy do
grupy krwi B

Cena 128,00 zt
Numer katalogowy CVv0107
Producent Calivita

Opis produktu

Vital "AB" - multiwitamina dla grupy krwi AB

Seria Vital zawiera wyjatkowa kompozycje witamin, sktadnikéw mineralnych i roslin leczniczych starannie
dobranych dla danej grupy krwi. Suplementacja tymi produktami daje nastepujace korzysci: wspiera naturalne
sity obronne organizmu w walce z chorobami, pozwala zachowa¢ prawidiowa mase ciata, zapewnia dobra
kondycje, opdznia proces starzenia. Grupy krwi A i AB zwiekszaja ryzyko infekcji i nowotworoéw, a takze choréb
uktadu krazenia. Charakteryzuja sie niskim poziomem kwaséw zotadkowych i zaburzeniami funkcji watroby i
pecherzyka zétciowego.

Charakterystyka grupy , AB"

Grupa krwi ..AB" to najmtodsza z grup krwi. Wytonita sie z przemieszania wrazliwej grupy , A" z bardziej zréwnowazong grupa
.B". Niestety, ale ta genetyczna dwoistos¢ sprawia, ze nie da sie jednoznacznie okresli¢ jej cech i sktonnosci. Czasami ztozone
antygeny tej grupy krwi charakteryzuja sie wtasciwosciami typu ,A", w innych przypadkach wykazujg cechy grupy "B", ale
najczesciej sa kombinacjg ich najwiekszych sit i stabosci. W zwigzku z tym warto w przypadku oséb z grupa krwi ,,AB"
wspomoc ,stabe strony", zaréwno genu ,,A", jak i ,B". Mozna to osiggna¢ stosujgc VITAL AB. Odpowiednia kompozycja
witamin, sktadnikéw mineralnych i roslinnych w produkcie VITAL AB zmusza system obronny oséb z grupa krwi ,,AB" do pracy
na wysokich obrotach, przeciwdziata negatywnym skutkom stresu oraz reguluje prace uktadu nerwowego i pokarmowego.

Z tego wzgledu w tym produkcie szczegdélne miejsce zajmujg antyoksydanty oraz sktadniki pobudzajgce system
immunologiczny (witamina C, cynk, selen, zielona herbata, czosnek, brokuty i wycigg ze skérek czerwonych winogron).
Szczegdlnie cennym dodatkiem jest zurawina wielkoowocowa, ktéra jest stosowana gtéwnie w chorobach przebiegajacych z
goraczky jak réwniez jako skuteczna ochrona przed nawrotami iniekcji uktadu moczowego.

Zaburzone wydzielanie sokéw zotadkowych reguluje czosnek, imbir i bromelina, natomiast zielona herbata wptywa korzystnie
na mikroflore jelit.

Brokuty, magnez i lecytyna pozytywnie wptywaja na prace uktadu nerwowego.

Jesli masz grupe krwi AB to Twéj przewdd pokarmowy jest wrazliwy, a uktad odpornosciowy nie do konca rozpoznaje wroga.
Najlepsza metoda na stres jest dla Ciebie "praca duchowa" z pomoca fizycznej aktywnosci i twérczej energii.

Sposréd wielu czynnikédw wptywajgcych na nasze zdrowie, sposéb odzywiania jest jednym z nielicznych pozostajacych
catkowicie pod naszg kontrola. Teorie taczace diete z dobra kondycja organizmu ciesza sie coraz wiekszym zainteresowaniem
wielu oséb, w tym réwniez lekarzy. Obecnie wzrasta liczba zwolennikéw diety dr D' Adamo, ktéra uwzglednia zaleznos¢
pomiedzy grupa krwi, jadtospisem i stanem zdrowia cztowieka. Ogniwem taczacym te pozornie nie zwigzane ze sobg czynniki,
sg zawarte w pokarmach lektyny, ktére stuzg prawdopodobnie do ochrony immunologicznej poszczegdélnych gatunkéw roslin i
zwierzat. Jezeli podane z zywnoscig lektyny sg niezgodne z antygenami naszej grupy krwi, to wchodzg w reakcje ze
specyficznymi elementami krwinek czerwonych, powodujacych ich aglutynacje (zlepianie), co w efekcie prowadzi do wielu
proceséw chorobowych. Niezaleznie od szkodliwego dziatania lektyn kazda z grup krwi zawiera genetyczny przekaz

wygenerowano w programie shopGold


https://www.vitavita.pl/vital-ab-witaminy-do-grupy-krwi-b-p-41.html

okreslajgcy indywidualne predyspozycje organizmu do pewnych chordéb.

A zatem, by dtuzej cieszy¢ sie zdrowiem powinnismy odzywiac sie zgodnie z potrzebami naszego organizmu i jednoczes$nie
dostarcza¢ mu niezbedna ilos¢ sktadnikéw ochronnych , ktére wzmocnig jego "stabe punkty".

Na catym Swiecie, mimo wysitkéw dietetykdéw i lekarzy propagujacych zdrowy styl zycia, wiekszos¢ oséb nie jest sktonna dla
wiasnego zdrowia zrezygnowac z ulubionych potraw. Prawie wszyscy jednak sg gotowi zazywac suplementy, zmniejszajgce
szkodliwe skutki niewtasciwego odzywiania. Wtasnie to zachecito ekspertéw CaliVita, by stworzy¢ produkty dla oséb nie
gotowych (przynajmniej na razie) do stosowania diety dobranej do grupy krwi. Nowa seria Vital o unikalnej kompozycji
witamin, sktadnikéw mineralnych i roslin leczniczych, zostata starannie opracowana pod katem potrzeb konkretnej grupy krwi.
Dzieki odpowiednio dobranym sktadnikom i proporcjom stanowia nie tylko wspaniale uzupetnienie diety zgodnej z grupa krwi,
ale dostarczaja specyficzne dla danej grupy krwi substancje ochronne. Suplementacja tymi produktami wspiera naturalne sity
obronne organizmu w walce z chorobami =zagrazajacymi zyciu, pozwala réwniez zachowaé réwnowage uktadu
immunologicznego, utrzymac prawidtowg mase ciata oraz op6zni¢ proces starzenia.

Vital AB zawiera 90 tabletek
1 tabletka- sktadniki aktywne:
Beta karoten
Witamina E .................
Witamina C .....cooovvvvvvniiieinenns
Witamina BI
Witamina B2
Witamina B6
Witamina B 12
NIaCYNa .o
Cholina
Inozytol
PABA ......oovviiiiiiiiinnnnn
Biotyna
Kwas pantotenowy ........cccocoeiviiiiiiiinnnnns 5 mg
Kwas foliowy
RULYN@ oo

Kompleks bioflawonoidéw z cytruséw ............. 4 mg
Kwercetyna .
Kompleks hesperydyny .......ccoooeeiiiiiiiiiiiinnns 5 mg
BetamaHCL ...... PP [T PTN 10 mg

Potas

Krzem
L-Glutation
L-Cysteina
Bromelina
Ekstrakt ze skérek czerwonych winogron ........ 10 mg

Ekstrakt z lisci zielonej herbaty (std. 20% polifenoli)....10 mg

LiS¢ Selera ....ouuuviuiiiiiiiiiiiiiiieiiiiieiiinns 50 mg

BrokutV ... 20 mg

CZOSNEK .uviiiieeiiiiece e 50 mg

Owoc zurawiny wielkoowocowej) ...20 mg

Ekstrakt z korzenia imbiru (std. 5% gingeroli) ..........occvvvvninens 5 mg

Sposoéb uzycia: 1ltabletka dziennie po positku lub wedtug zalecenh

Szczegébtowe informacje na temat odzywiania zgodnego z grupa krwi znajdujg sie w ksigzkach dr. Petera D'Adamo pt: ,, Jedz
zgodnie ze swojg grupa krwi", ,, Gotuj zgodnie ze swojg grupa krwi".
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