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Opis produktu

Super Mega 50- duze dawki witamin

Duzo pracujesz, mato $pisz, spedzasz aktywnie wolny czas, zyjesz w duzym miescie?
Starasz sie jes¢ zdrowo i dbasz o siebie, ale czy to oznacza, ze Twéj organizm otrzymuje wszystkie niezbedne
mu sktadniki?

CENA 46,90 € - z karta Calivita®

Super Mega 50 firmy Calivita® to nowoczesny preparat multiwitaminowy z duzymi dawkami witamin dla osé6b aktywnych,
zapracowanych, dbajacych o zdrowie i liczacych na szybkie i konkretne efekty! Chcesz by¢ na "peinych obrotach" przez caty
dzien? Masz dosy¢ zmeczenia i ztego samopoczucie? Sprébuj Super Mega 50!

Coraz wieksze zanieczyszczenia $rodowiska, spozycie zywnosci wysoko przetworzonej, pozbawionej w znacznej mierze
sktadnikéw odzywczych, zwieksza nasze dzienne zapotrzebowanie na witaminy i sktadniki mineralne. Zawrotne tempo zycia i
zwigzany z tym stres, alkohol, nikotyna, kofeina, tabletki antykoncepcyjne, antybiotyki oraz duze ilosci biatka i weglowodandéw
w jadtospisie - to wszystko sprawia, ze potrzeby naszego organizmu wcigz rosna. Oto przyktad: wypalenie jednego papierosa
moze zniszczy¢ ok. 100 mg witaminy C.

Sam musisz zadba¢ o odpowiednia dawke witamin, ale czy masz czas o tym zeby myslec ile witaminy C dziennie
dostarczasz? Czy wiesz ile wapnia, magnezu czy witamin z grupy B przyjmujesz z pozywieniem? Z Super Mega
50 masz pewnos¢, ze codziennie dostarczysz 100% potrzebnych mu sktadnikéow!

Bez witamin nie moga prawidtowo przebiegac¢ procesy metaboliczne w organizmie cztowieka. Kazda z nich spetnia okreslone
funkcje i nie moze by¢ zastgpiona przez inny sktadnik pokarmowy. Dlatego nie ma mozliwosci podtrzymania zycia bez
kompletu niezbednych witamin. Poniewaz niektére witaminy wspétpracuja ze sobg, (przyjmowanie jednych zwieksza
zapotrzebowanie na inne), powinniSmy doceni¢ zalety preparatéw typu kompleks, czyli zawierajace spektrum réznych
sktadnikéw. Super Mega 50 to duze dawki witamin opracowane przez najlepszych specjalistéw. Doskonale uzupetniag Twoje
niedobory i szybko poczujesz réznice w samopoczuciu.

Jak pozna¢, ze brakuje Ci witamin i mineratéw?

* Pierwsze objawy niedoboréw to spadek odpornosci, zaczynasz czesciej sie przeziebiad.
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Szybciej sie meczysz, energii starcza Ci géra do 17 po potudniu.
Masz pierwsze symptomy depres;ji.

Czesto czujesz sie Zle mimo, ze na pierwszy rzut oka jeste$ zdrowy
Skéra i paznokcie sg w marnej kondycji (tamliwe, matowe, stabe)

Super Mega 50 moze by¢ stosowana do poprawy samopoczucia u oséb z chorobami przewlektymi jak choroby tarczycy,
cukrzyca, demencja starcza (Parkinson, Alzheimer)

Bardzo wazna jest takze proporcja witamin dostajgcych sie do organizmu (np. w grupie witamin B proporcja ta powinna
wynosi¢ 1:1). Nasz organizm, oprécz witamin, potrzebuje do sprawnego funkcjonowania réwniez sktadnikédw mineralnych,
ktére musi dostarczy¢ z dieta. Zwiekszajac dawki witamin nalezy w odpowiednich proporcjach zazywad tez sktadniki
mineralne. Najlepsze do tego sg preparaty kompleksowe, w ktérych witaminy uzupetnione sg sktadnikami mineralnymi w
idealnych ilosciach i proporcjach oraz - jesli to mozliwe - w formie chelatowe;.

Dzieki temu organizm jest w stanie lepiej wykorzysta¢ mniejsze dawki tych substancji. U wielu ludzi naturalny proces
chelatowania jest mato wydajny, dlatego mimo znacznej suplementacji przyswajaja tylko czes¢ dostarczonych zwigzkéw
mineralnych.
Oto przyktad: organizm wchtania tylko 2-10% nieorganicznych zwigzkéw zelaza, a z tego potowa zostaje wydalona. Natomiast
preparaty mineralne w formie aminokwaséw chelatowych wchtaniane sg przez organizm 3-10 razy lepiej niz pierwiastki w
innej postaci.

Wielkim postepem w produkcji witamin byto upowszechnienie preparatéw o przedtuzonym dziataniu . W tych preparatach
substancje czynne, zwigzane ze specjalnym ,materiatem prowadzacym", sa wchtaniane powoli, w ciggu 8-12 godzin,
zapewniajac w ten sposéb ich staty poziom we krwi. Natomiast podawane w zwyktej formie sg wchtaniane o wiele szybciej i
znaczna ich czes$¢, ktérej organizm nie jest w stanie wykorzystac od razu (szczegdlnie dotyczy to witamin rozpuszczalnych w
wodzie), wydala sie z moczem w ciggu 2-3 godzin.

Inng zaleta Super Mega 50 sg zawarte w nich substancje lipotropowe (spalajace ttuszcz), jak cholina i inozytol, ktére chronig
watrobe przed osadzaniem sie czasteczek ttuszczu oraz zapobiegajg kumulacji cholesterolu we krwi w niebezpiecznych
ilosSciach.

Super Mega 50 zawiera réwniez enzymy trawienne, ktére uchronia Cie przed refluksem, zgaga i wzdeciami.

UWAGA!

* Wiekszos¢ preparatéw typu kompleks zawiera wszystkie witaminy z grupy B w dos¢ duzych dawkach, totez zbyteczne
jest wéwczas dodatkowe przyjmowanie witamin z tej grupy (chyba, ze jest to uzasadnione chorobg lub mocnym
stresem).

¢ W okresie przyjmowania multiwitaminy, z powodu zawartosci w preparacie witamin z grupy B, mocz przybiera
charakterystyczny kolor i zapach.

¢ Nie nalezy zazywac réznych multiwitamin w tym samym czasie.

Opakowanie zawiera 90 tabletek:

Jedna tabletka zawiera:

Witamina A (beta karoten.......... 7500 j.m
Owoce dzikiej rézy
Witamina C..................
Witamina D........cveviiinnnnnn.
Witamina E.........
Tiamina...............
Ryboflawina-B2...
Niacyna-B3............
Kwas foliowy-Bc........... .
Kwas pantotenowy-B5..................

Pirydoksyna-B6.............occeevinnienns 50 mg
Biotyna......ccooiiiiiiii 50 mcg
Cholina......coovviiiiii e, 50 mg

Flawonoidy.......coceviiiiiiiiinciiieeenn, 25 mg
Kompleks hesperydyny................... 5 mg
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Betaina HCL.........cccovvviiiiiiiiies 15 mg
L-glutation
L-cysteina.....cccooveeiiiiiinieieiiiineeeeen

Sposoéb uzycia: 1 tabletka dziennie lub wedtug zalecen

W sprawie zamowien prosze o kontakt telefoniczny 531 561 291 (iga).
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