
 

Dane aktualne na dzień: 30-04-2025 12:16

Link do produktu: https://www.vitavita.pl/super-coenzym-q10-plus-20-mg-koenzym-p-36.html

  

Super Coenzym Q10 Plus 20
mg- koenzym
Cena 165,00 zł

Numer katalogowy FL0069

Producent Calivita

Opis produktu
Koenzym Q10 (CoQ10) inaczej ubichinon odrywa ważną rolę w prawidłowym przebiegu procesów życiowych komórki. Jego
pozytywne działanie będzie najlepiej widoczne przy leczeniu chorób będących wynikiem niedostatecznego wytwarzania
energii lub działania wolnych rodników. Uważa się, że koenzym Q10 jest jednym z najsilniejszych antyoksydantów.

Niedobór koenzymu Q10 w organizmie jest spowodowany brakiem substratów potrzebnych do jego biosyntezy. Te niezbędne
składniki to: witamina B2, B6 i B12, kwas foliowy i pantotenowy oraz wapñ, fluor i magnez. Niska zawartość koenzymu Q10
może być też skutkiem złej , zbyt jednostronnej diety ale również obróbki żywności np. gotowanie, pieczenie, które prowadzi
do utraty koenzymu nawet do 50% jego początkowej zawartości. Również suszenie i fermentacja to procesy podczas których
straty są nawet jeszcze większe. Zawartość koenzymu Q10 jest też obniżona u osób starszych, u osób z nadczynnością
tarczycy bądź przy zwiększonym wysiłku fizycznym. Niedobór koenzymu w stadium początkowym objawia się spadkiem
energii, przewlekłym zmęczeniem. W kolejnych fazach pojawiają się problemy ze strony narządów w których brak koenzymu
jest największy, mogą być to np. układ krążenia, przemiany materii, układ immunologiczny.

Niedobór CoQ10 w mięśniu sercowym może prowadzić do zmniejszenia jego wydolności. Przypuszcza się, że
działanie CoQ10 związane jest z: neutralizowaniem wolnych rodników, zapobieganiem przeładowania komórek jonami wapnia,
i zmniejszeniem naczyniowego oporu obwodowego. Badania przeprowadzone przez Moravesika potwierdziły skuteczność
koenzymu Q10, gdyż przy podawaniu CoQ10 zarówno przed zabiegiem „bypass” jak i 3 miesiące po operacji stwierdzono
zerową śmiertelność okołozabiegową. Wniosek nasuwa się sam – zarówno przed jak i po zabiegach
kardiochirurgicznych należy włączyć suplementację odpowiednich dawek Co Q10. 
Zastosowanie koenzymu Q10 firmy Calivita ®:

Koenzym Q 10 firmy Calivita ® a choroba niedokrwienna serca. Jej istotą jest brak równowagi między
zapotrzebowaniem na tlen a jego ilością dostarczaną do poszczególnych narządów. Niedokrwienie mięśnia sercowego
zmniejsza syntezę ATP (adenozynotrifosforan) , zwiększa zawartość sodu i wapnia co w konsekwencji prowadzi do
zwiększonej produkcji wolnych rodników i utleniania błon komórkowych i innych elementów. Dostarczając odpowiednią
ilość Co Q10 można poprawić te zaburzone procesy metaboliczne. Koenzym nie tylko jest w stanie podtrzymać
komórkowe zapasy ATP i prawidłowe pH wewnątrzkomórkowe ale umożliwia napływ jonów wapnia do komórek.W
efekcie koenzym Q10 zapobiega zaburzeniom funkcji i struktury mięśnia sercowego w warunkach
niedokrwienia. 

 

Koenzym Q10 firmy Calivita ® a miażdżyca. Chorzy na miażdżycę mają niskie stężenie koenzymu Q10 we krwi.
Koenzym odgrywa istotną rolę w hamowaniu wytwarzania cholesterolu w wątrobie oraz obniża jego stężenie. Coenzym
Q10 ma wpływa na utlenianie LDL czyli złego cholesterolu. Bierze też udział w ochronie komórek przed reaktywnymi
formami tlenu. Koenzym Q10 jest ważnym czynnikiem w profilaktyce miażdżycy, zmniejsza też ryzyko
choroby niedokrwiennej serca i nadciśnienia tętniczego.

wygenerowano w programie shopGold

https://www.vitavita.pl/super-coenzym-q10-plus-20-mg-koenzym-p-36.html


 

 

Koenzym Q10 firmy Calivita ® a nadciśnienie tętnicze jest chorobą układu krążenia, w której w naczyniach
tętniczych panuje zwiększone ciśnienie krwi. Nadciśnienie tętnicze jest najczęstszą przyczyną rozwoju choroby
niedokrwiennej serca i udarów mózgu. Uważa się, że co trzeci dorosły Polak ma nadciśnienie tętnicze . Dzięki
podawaniu koenzymu Q10 chorym na nadciśnienie nawet przy odstawieniu wszystkich innych leków
przeciwnadciśnieniowych można uzyskać znaczną poprawę stanu zdrowia i obniżenie ciśnienia tętniczego bez
żadnych skutków ubocznych.

 

Koenzym Q 10 firmy Calivita ® a choroby mięśni. Coenzym Q10 zwiększa wytrzymałość na wysiłek, łagodzi bóle
w obrębie nóg, zmniejsza męczliwość. Zażywanie koenzymu jest też korzystne u osób z zespołem przewlekłego
zmęczenia.

 

Koenzym Q10 firmy Calivita a paradontoza, zmniejsza się krwawienie i obrzęk dziąseł, ruchomość zębów,
głębokość i liczba kieszonek okołozębowych oraz objętość wydzieliny ropnej.

 

Koenzym Q10 firmy Calivita ® a odporność organizmu. Produkcja przeciwciał, odnawianie się komórek, są to
procesy bioenergetyczne. Niedobór koenzymu Q10 może zakłócić prawidłowy przebieg tych procesów. Oznacza to, że
niedostateczna ilość koenzymu Q10 w komórkach może doprowadzić do zmniejszenia odporności.

 

Znacznie obniżone ilości koenzymu Q10 mają również ludzie cierpiący na cukrzycę, nadwagę lub otyłość. Przy tych
schorzeniach przyjmowanie Coenzymu Q10 firmy Calivita® daje bardzo dobre efekty. Również zalecany jest przy
odtruwaniu organizmu, gdyż większość procesów oczyszczających odbywa się poprzez proces utleniania. Ostatnio pojawiło
się dużo reklam telewizyjnych zachęcających do stosowania kremów z CoQ10 jako złotym środkiem przeciw starzeniu się. Jeśli
wiemy, że starzenie to niedobór bioenergetyczny wynikający z przewagi procesów utleniania i niezdolności do odzyskania
reenergizacji komórek, tkanek i całego systemu oczywistym jest, że koenzym Q10 jest w stanie spowolnić te procesy.

Podsumowując, zaburzenia wytwarzania i uwalniania energii są podłożem wielu chorób. Podanie koenzymu Q10,
przy niedoborze endogennego ubichinionu, może zmniejszyć dolegliwości, złagodzić przebieg choroby lub nawet
całkowicie ją usunąć. Jednak na efekty trzeba cierpliwie poczekać, gdyż widać je po tygodniach a przy dużych
niedoborach nawet miesiącach zażywania.

Jedna tabletka Super CoQ10 Plus dostarcza tyle koenzymu Q10, co 4 kg
łososia lub 1,2 kg kurczaka!

Super CoQ10 Plus
opakowanie zawiera 120 kapsułek
DAWKOWANIE: 1 kapsułka dziennie po posiłku

 

 

Skład:

Koenzym Q10 20mg
Beta Karoten 600µg
( w przeliczeniu na witaminę A) 100µg
witamina E 10 µg
selen 10 µg
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 Nie wskazany dla osób z niskim ciśnieniem tętniczym i kobiet w ciąży.

Składniki:

mąka ryżowa, stabilizator: celuloza mikrokrystaliczna, kapsułka żelatynowa (żelatyna, woda), koenzym Q10, witamina E, substancja przeciwzbrylająca: sole magnezowe kwasów tłuszczowych (stearynian
magnezu), substancja przeciwzbrylająca: kwasy tłuszczowe (kwas stearynowy), beta karoten, substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu, L-selenometionina.

Wytworzono w zakładzie przetwarzającym jaja, ryby, skorupiaki, mleko, orzeszki ziemne, orzechy, soję, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, zboża zawierające gluten, łubin, mięczaki, seler,
gorczycę - istnieje możliwa obecność tych składników w produkcie.

Uwagi!
Efekty stosowania koenzymu Q10 zwykle będą zauważalne po kilku tygodniach przyjmowania produktu. Zaleca się stałe przyjmowanie koenzymu w celu uniknięcia niedoborów. Przyjmowanie koenzymu
Q10 w formie suplementu diety nie ma wpływu na produkcję koenzymu przez organizm. Nie należy obawiać się, że nasz organizm „zapomni” go wyprodukować. Nie należy przekraczać zalecanej porcji
do spożycia w ciągu dnia. Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia jest ważny dla funkcjonowania
organizmu.Nie używaj produktu, jeśli brakuje zewnętrznej folii zabezpieczającej lub jest ona uszkodzona.
Przeciwwskazania: Nadwrażliwość na składniki preparatu.
Ostrzeżenie: Osoby ze skłonnościami do uczuleń, przyjmujące preparaty lecznicze, mające problemy zdrowotne, kobiety w ciąży i karmiące piersią przed zastosowaniem preparatu powinny
skonsultować się z lekarzem.
Warunki przechowywania: koenzym Q10 jest on bardzo wrażliwy na ciepło oraz światło! Przechowywanie w temperaturze powyżej 35 stopni Celcjusza może pogorszyć jakość koenzymu Q10. Produkt
należy przechowywać zamknięty, w suchym i chłodnym miejscu. Suplementy diety powinny być przechowywane w sposób niedostępny dla małych dzieci.
Producent: CaliVita® International, Berlin, Connecticut 06037, USA.
Importer: CaliProducts Kft., Aranykéz u 6.VI. 58, 1052 Budapeszt, Węgry.
Dystrybutor: POLFIT Sp. z o.o, ul. Warszawska 547, 05-083 Wojcieszyn.

 

  
KOENZYM Q10 – SPRAWDZONY PRZYJACIEL!

SuperCoQ10 Calivita - opienie

CaliNews Lipiec 2007

Koenzym Q10 to substancja niezbędna do życia. Jest odpowiedzialna za metabolizm każdej komórki naszego ciała, a
zwłaszcza komórek mięśnia sercowego, układu odpornościowego i nerwowego. Organizm wytwarza ją w wystarczających
ilościach do około 35 r. ż., a potem z każdym rokiem coraz mniej. W wieku 40 lat serce człowieka zawiera już tylko ¾
pierwotnej wartości koenzymu Q10, a powyżej 70 lat ilość ta spada do połowy.

Przekonałam się o tym fakcie osobiście, gdy dosięgły mnie choroby układu krążenia. Wówczas moja córka zapoznała mnie z
działaniem produktów CaliVita® International. No i stało się! Od czterech lat z dobrym efektem stosuję różne preparaty tej
firmy, ponieważ w jej ofercie znalazłam dla siebie wiele naturalnych produktów bardzo wysokiej jakości.

Szczególną sympatią darzę jednak koenzym Q10, który wspaniale poprawił jakość mojego życia. Już wkrótce poczułam
znaczny przypływ energii, choć wiem, że działanie koenzymu Q10 ujawnia się powoli, dopiero po parotygodniowym okresie
jego zażywania. Zapomniałam już, co to kołatanie serca, uczucie przewlekłego zmęczenia, bóle w klatce piersiowej. Nareszcie
uregulowało się skaczące ciśnienie krwi - obecnie zażywam już tylko 5 mg Enapu (lek stosowany w nadciśnieniu tętniczym),
zamiast dawki 40 mg. Oprócz suplementów, zaczęłam także stosować dietę zgodną z grupą krwi. Poza dobrym
samopoczuciem, zauważyłam utratę zbędnych kilogramów, co stało się w sposób naturalny, bez drastycznych wyrzeczeń i
efektu jo-jo. Praca na działce znów przestała być dla mnie problemem. Jak dawniej, pełna werwy, osobiście doglądam, jak
rosną moje ukochane kwiaty i warzywa. Krótko mówiąc, czas się dla mnie zatrzymał. Mimo poprawy mojego stanu zdrowia,
nadal zażywam dawkę podtrzymującą koenzymu Q10 w ilości 30 mg dziennie, aby zapobiec powtórnym niedoborom. Teraz już
wiem, że jeśli chcemy żyć długo i zdrowo, powinniśmy wcześniej pomyśleć o tym, jak pomóc prawidłowo funkcjonować
naszemu organizmowi, a nie czekać, aż dopadnie nas choroba. Stosując profilaktycznie koenzym Q10 odpowiednio wcześnie,
unikniemy wielu schorzeń i znacznie opóźnimy proces starzenia się organizmu."

Serdecznie pozdrawiam,
Wacława Kowalska Szczecin
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