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Senior Formula-
multiwitaminy dla senioréw

Cena 105,00 zt

Numer katalogowy FLO113

Senior
Formula

Producent Calivita
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Opis produktu

Starannie dobrany zestaw sktadnikéw odzywczych dla Senioréow zwieksza odpornos¢ organizmu, dodaje sit
witalnych, poprawia pamiec i koncentracje, wzmacnia serce. Prawda jest, ze nie unikniemy starzenia sie ale
mozemy opoOznic ten proces....

Odpowiednio dobrane i we wtasciwych proporcjach sktadniki SENIOR FORMULA doskonale zwalczajg objawy starzenia i
obnizaja ryzyko wystgpienia choréb cywilizacyjnych. Wszystkie sktadniki pochodzg ze Zrédet naturalnych, np. jod z
wodorostéw, witamina C z dzikiej rézy, bioflawonoidy z cytruséw. Mineraty dzieki chelatowej postaci sa przyswajane do 10
razy lepiej niz w innych formach. Ma to wielkie znaczenie dla oséb starszych, u ktérych przyswajanie sktadnikéw odzywczych
jest znacznie ostabione.

SENIOR FORMULA zawiera: - Zestaw 11 witamin i 9 sktadnikédw mineralnych, niezbednych do prawidtowej pracy organizmu, -
Kompleks antyutleniaczy: dysmutaza nadtlenkowa (SOD), witaminy E, C, beta karoten, bioflawonoidy, luteina, glutation,
wyciag z mitorzebu japofiskiego. Substancje lipotropowe - cholina, inozytol. Betaina HCL - substancja wspomagajgca procesy
trawienia i wchfaniania pokarméw.

Starzenie sie jest nieuniknionym, genetycznie zaprogramowanym procesem fizjologicznym, wcigz petnym tajemnic i zagadek.
Podeszty wiek nie musi jednak oznacza¢ choroby. Wiele dolegliwosci i schorzefi, jeszcze do niedawna uwazanych za prostg
konsekwencje starzenia sie organizmu, obecnie uznaje sie za Scisle uwarunkowane stylem zycia. A zatem: na ,zdrowa
staros¢" pracuje sie przez cate zycie.

Jednym z sekretéw dtugowiecznosci jest odpowiednia, dobrze zbilansowana dieta. Kazdy cziowiek, niezaleznie od wieku,
powinien prawidtowo sie odzywiaé. To, co jest niezbedne dla mtodego organizmu potrzebne jest takze ludziom dorostym i
starszym, zmieniajg sie tylko iloSci i proporcje pomiedzy sktadnikami odzywczymi. W starszym wieku organizm do sprawnego
funkcjonowania nie wymaga juz takiej ilosci kalorii jak w mtodosci. Nie zmienia sie natomiast zapotrzebowanie na witaminy i
skfadniki mineralne, dlatego dieta tych oséb powinna by¢ szczegdlnie starannie zaplanowana, aby przy zmniejszonej
kalorycznosci positkéw zapewni¢ organizmowi odpowiednig podaz wszystkich niezbednych substancji. Niestety, sposéb
odzywiania 0s6b starszych bardzo czesto pozostawia wiele do zyczenia. Ponadto dtugotrwale, czesto nadmierne w stosunku
do potrzeb, stosowanie medykamentéw i diet leczniczych moze niekorzystnie wptyngé na stan ich zdrowia. W miare uptywu lat
niepostrzezenie powstajg niedobory sktadnikéw pokarmowych, ktérych objawy czesto uwazane sg za przejaw naturalnego
starzenia sie organizmu.

Dzi$ juz wiadomo, ze odpowiednie zmiany w sposobie odzywiania potaczone z dostosowang do potrzeb organizmu
suplementacjg przynosza ogromne korzysci w postaci zdrowia i kilku dodatkowych lat aktywnego zycia. Uzupetnianie
codziennej diety w niezbedng ilo$¢ przeciwutleniaczy nie tylko opdznia proces starzenia, ale jednoczesnie wzmacnia system
immunologiczny i zmniejsza ryzyko wystgpienia wspétczesnych choréb cywilizacyjnych.

Do czotowych przedstawicieli tych zwigzkéw naleza: witaminy (beta karoten, witamina C i E), wybrane sktadniki mineralne
(selen, cynk), enzymy (dysmutaza ponadtlenkowa, peroksydaza glutationowa) oraz wszystkim dobrze znane bioflawonoidy (w
tym hesperydyna), glutation, luteina, ekstrakt z nasion winorosli czy tez mitorzab japofiski. Staranny dobér tych wszystkich
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sktadnikéw odzywczych potaczony ze zdrowym trybem zycia pozwoli osobom w ztotym wieku zachowa¢ szczytowg forme.
Sktad 90 tabletek

1 tabletka zawiera:

Beta karoten 1.77 mg

Betaina HCL 2.00 mg

Biotyna 50.00 mcg

Cholina 5.00 mg

Chrom (pikolinian) 50.00 mcg

Cynk (chelat aminokwasowy) 5.00 mg
Dysmutaza ponadtlenkowa 15.00 mcg
Ekstrakt z kory sosny 1.00 mg

Ekstrakt z nasion winorosli 1.00 mg
Hesperydyna 1.00 mg

Inozytol 5.00 mg

Jod 20.00 mcg

Kompleks bioflawonoidéw z cytruséw 5.00 mg
Kwas foliowy 70.00 mcg

Kwas pantotenowy 3.00 mg

L-glutation (enzym mtodosci) 1.00 mg

Liscie Ginkgo biloba (std. 24% flawonoglikozydéw) 10.00 mg
Luteina 500.00 mcg

Mangan (chelat aminokwasowy) 800.00 mcg
MiedZ (chelat aminokwasowy) 300.00 mcg
Molibden (chelat aminokwasowy) 25.00 mcg
Niacyna 10.00 mg

PABA 4.00 mg

Potas 5.00 mg

Selen (chelat aminokwasowy - selenometionina) 20.00 mcg
Witamina B1 1.20 mg

Witamina B12 1.00 mcg

Witamina B2 1.50 mg

Witamina B6 1.50 mg

Witamina C 60.00 mg

Witamina E 10.00 mg

Zelazo 3.00 mg

DAWKOWANIE: 1 tabletka dziennie po positku
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