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Link do produktu: https://www.vitavita.pl/b-complex-30-tabletek-p-249.html

B Complex 30 tabletek

Cena 28,00 zt

e Producent Calivita

Opis produktu

B Complex - kompleks witamin z grupy B wzbogacony witaming C oraz magnezem dla profesjonalnego wsparcia uktadu nerwowego, odpornosci,
lepszej pamieci, zdolnosci umystowych i psychofizycznych.

Jak wazne sa dla Nas witamny z grupy B?

Witaminy z grupy B skutecznie wspomagaja prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego, przyczyniaja sie do utrzymania odpowiedniego
metabolizmu energetycznego, zmniejszajg uczucie zmeczenia i znuzenia oraz biorg udziat w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych

Wspomagaja sprawnos¢ umystowa i utrzymuja ja na prawidtowym poziomie, korzystnie wptywajg tez na prace serca.
Dzieki witaminom z grupy B, nasza skéra zachowuje zdrowy wyglad, a stan bton $luzowych jest prawidtowy.

Ponadto kompleks witamin B wspomaga stan krwinek czerwonych oraz odgrywajg istotng role w syntezie cysteiny, regulacji aktywnosci
hormonalnej oraz w metabolizmie biatek, glikogenu.

Witaminy B uczestniczg w syntezie i metabolizmie hormondéw steroidowych, witaminy D oraz niektérych neuroprzekaznikéw i wspomagajg
funkcjonowanie watroby.

Waznym sktadnikiem produktu jest réwniez witamina C, wykazujgca m.in. dziatanie antyoksydacyjne oraz wspomagajgca aktywnos$¢ uktadu
odpornosciowego i uktadu nerwowego.

Wymienione funkcje witaminy B to nie wszystkie funkcje jakie petnig one w organizmie.

Wyobraz sobie zatem, jak mozesz sie czu€ jesli poziom witamin z grupy B krytycznie spadanie!

Niektore z objawéw niedoboréw witamin B to:

* brak koncentracji,

¢ nadpobudliwos¢,

® zmeczenie,

® przygnebienie,

* bezsennos¢,

* 0gdlng apatie

® purpurowy jezyk,

* pekniecia w kacikach ust,
® zaczerwienione oczy,

® uczucie piasku pod powiekami,
® popekane wargi,

* zawroty gtowy,

® przygnebienie.
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Sktadniki aktywne B Complex - 2 tabletki zawieraja:
200mg Cholina

200mg Inozytol

120mg Witamina C

30mg Niacyna

27mg Magnez

10mg Kwas pantotenowy

4mg Witamina B6

63.6mg Ryboflawina (Witamina B2)
2.6mg Tiamina (Witamina B1)
200ug Kwas foliowy

4ug Witamina B12

Opakowanie: 30 tabletek / masa netto 30,99

Jak spozywac: 1 tabletka dziennie po positku

Sktadniki:

stabilizator - celuloza mikrokrystaliczna; diwinian choliny, inozytol, substancja przeciwzbrylajaca - weglan wapnia; diglicynian magnezu, witamina C, substancja przeciwzbrylajaca - kwasy ttuszczowe
(kwas stearynowy), substancja wypetniajgca - sél sodowa karboksymetylocelulozy usieciowana; niacyna, substancja przeciwzbrylajgca - sole magnezowe kwaséw ttuszczowych (stearynian magnezu),
substancja przeciwzbrylajgca - dwutlenek krzemu; kwas pantotenowy, witamina B6, ryboflawina (witamina B2), tiamina (witamina B1), barwnik naturalny - ryboflawina; witamina B12, kwas foliowy.

Wytworzono w zaktadzie przetwarzajagcym takze soje, nasiona sezamu, orzeszki ziemne, orzechy, jaja, ryby, skorupiaki, mleko, dwutlenek siarki i siarczyny, zboza zawierajace gluten, tubin, migczaki,
seler, gorczyce - stad istnieje mozliwos¢ obecnosci tych sktadnikéw w produkcie

Uwagi!

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zrébwnowazony sposob zywienia i zdrowy tryb zycia jest wazny dla funkcjonowania organizmu. Nie przekraczaj
zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Nie uzywaj produktu, jesli brakuje zewnetrznej folii zabezpieczajacej lub jest ona uszkodzona. Osoby z problememi zdrowotnymi, przyjmujace leki, kobiety w
cigzy i karmiace piersig przed zastosowaniem preparatu powinny skonsultowac sie z lekarzem.

Przeciwwskazania: nadwrazliwos$¢ na sktadniki preparatu

Warunki przechowywania: produkt nalezy przechowywac¢ zamkniety, w suchym i chtodnym miejscu. Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Producent: CaliVita® International, Berlin, Connecticut 06037, USA.

Importer: CaliProducts Kft., Aranykéz u 6.VI. 58, 1052 Budapeszt, Wegry

Dystrybutor: POLFIT Sp. z 0.0, ul. Warszawska 547, 05-083 Wojcieszyn.
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